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Art der Malinahme

Fahrsicherheitstraining

Kurzbeschreibung

In dem ganztagigen Fahrsicherheitstraining werden routinierte Fahrgewohnheiten und deren
Effizienz hinterfragt. Das Training beinhaltet Gruppengesprache und Informationen, vor allem
aber vielfiltige fahrpraktische Ubungen. Unter Anleitung erfahrener Trainerinnen und Trai-
ner setzen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Schutzraum eines Trainingsgelandes
mit kritischen Fahrsituationen, wie sie im Realverkehr auftreten konnen, intensiv auseinander.
Neben dem Uberdenken bisheriger Verhaltensweisen spielt das Einiiben richtiger Verhaltens-
muster in unfallkritischen Situationen eine zentrale Rolle.

Die richtige Sitzeinstellung, Ausweich- und Bremsmandver auf verschiedenen Untergriinden
sowie die Fahrtechnik in Kurven sind zentrale Bestandteile des Tages.

Zielgruppe

Bei BGN-Mitgliedsbetrieben versicherte Personen.

Q- See—

Rahmenbedingungen

- Die Teilnehmenden lben entweder mit dem eigenen (verkehrstauglichen) Fahrzeug oder
ihrem Dienstfahrzeug.

- Nur vom DVR zertifizierte Trainingsformen und Anbieter kdnnen von der BGN bezuschusst
werden.

- Die Fahrsicherheitstrainings findet auf ausgewiesenen Verkehrsiibungsplatzen statt.
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Kosten

- Mitglieder erhalten einen Gutschein im Wert von 75.- € fiir ein Training.

- Eine eventuelle Differenz zu den tatsachlichen Kosten des Trainings muss vom Betrieb oder

von den Teilnehmenden getragen werden.

Kontakt
E-Mail: verkehrssicherheit@bgn.de

Weitere Informationen

Weitere Informationen zum Fahrsicherheitstraining finden Sie
unter:
https://www.sicher-unterwegs-bgn.de/11784/54500?wc
lkm=12514

Praxishilfe Sicherheit auf allen Wegen
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